
«Играем дома» 
1. «Найдём синичку» 

Играющие стоят свободно, у взрослого 

в руках игрушка – синичка. 

  Пойду прятать я синичку – 

  Очень маленькую птичку. 

Быстро глазки закрывайте, 

Где синичка – угадайте. 

Дети присаживаются на корточки, 

закрывают глаза. взрослый прячет 

игрушку. 

«Ищите синичку!» - ребенок идет 

искать птичку. 

 

2. «Далеко — близко».  

Такая игра с детьми подойдет как для 

дома, так и для прогулки. Попросите 

ребенка рассмотреть окружающие его 

предметы. Задавайте вопросы, что 

находится впереди, сзади, справа слева, 

что находится далеко, а что близко? 

Затем попросите малыша повернуться 

(на 90 градусов), и спросите, что 

изменилось?  

3.А еще можно поиграть так. Сядьте с ребёнком на пол и попросите его 

положить, например, впереди машинку, сзади — куклу, справа — зайку, слева — 

мишку.  

И расскажите ему такую присказку: 

Вперед пойдешь — машину найдешь.  

Направо пойдешь — зайку найдешь.  

Налево пойдешь — мишку найдешь.  

Назад пойдешь — куклу найдешь.  

Куда ты хочешь пойти, что ты хочешь 

найти?  

Малыш говорит, например, «Я хочу 

пойти направо и найти зайку».  

Затем игра повторяется снова. 


